CHUYEN.... BANH Mi CU LY

Cach day hon sau chuc nam, sang sang &
via hé sat twong rao khuc Hai Ba Trung voi
Phan Thanh Gian bén héng mét biét thy cd
cé mot ngudi dwa chiée xe, luc dau la xe
dap cb 16 sau d6 1a chiéc Mobylette xanh c6
| chiéc thung tre ddng sau ban banh mi cha.
Nguw¢i ta goi la Banh mi Cu Ly.

Goi la Cu thé théi chir 6ng nay luc day chi
trac t& tuan, giong Bac Ky dac sét, dau chai
bri dang tin lang mwét, vubt ra dang sau dé
|6 mot khudn mat luc nao ciing do dé nhw
nguw®i ubng rvou véi chiéc mii kha to véi

' ' may soi rau lun phun. Nhin éng ta chot nhé
dén khuén mat clia nhan vat biém hoa Ly Toét déng trén bao Ngay nay ctia nhém
Tw Lwc van doan. Hay 1a vi cai sy gibng nhau nay ma nguoi ta goi 6ng la Cu Ly
chang?

Banh mi Cu Ly ngon ma gia binh dan. Cha du loai: cha lua, cha chién, gio thu, cha
mé&. Cha néng hdi, phang phat mui hwong cla thi [a. Cha ctia Cu Ly khéng cét lat
nhw nhitng xe banh mi khac ma cu cét tirng miéng 1&n, 16n xdn dé lung tung trén met
16t 14 chudi xanh don. Tl luc dirvng xe dwa vao hang rao, cu cat khéng ngoi tay,
khach hdi chuyén, cu lai nhén miéng cha dwa khach an choi. Xé & banh mi, hoi trudc
banh mi nwéng cui, vé banh vang, rudt banh trang phau chir khdng nhw banh mi bay
gi®, cu nhét dai may miéng cha vao, bédc mét ndm hanh tay, rac chat mubi tiéu, xi
dau hay nwé'c mam theo yéu cau cutia khach, thé 1a xong mét 6 banh, khéng pa té,
chang dwa chua, hanh ngo chi ca.

Khach chen nhau, 1an lwot. Cam 6 banh mi néng, cha tran tré, cdn mét miéng, ngon
nhirc xwong. Khach thwdng dirng an tai chd, cling cd khach mang di. Cu Ly ding
ban tlr 6:00 dén gan trwa thi hét. Clr hon tiéng déng hé lai co xe ché gid Ién banh
dén giao cho cuy, cu chi mét minh 1am lién tay. Cha nhat, 1& Tét cu nghi ban nhw céng
chue di lam viéc vay.

Cha clia cu Ly khéng han the, khdng hoa chéat lai dwoc [am thit twoi ném ném véi
nwédc madm ngon nén né c6 mot vi dac biét ma nhirng clra hang cha khac khéng co,
lai ban gia binh dan nén khach ndi dudi nhau 1a chuyén dé hiéu. B&ila moén &n binh
dan nén khach thuéng la céng chirc hang thap, nhiéu nhat Ia gisi sinh vién hoc sinh.

Thoi day, hdu nhw sinh vién Sai Gon ai cling tirng &n qua vai lan banh mi Cu Ly. Va
cling tir d6, chiéc banh mi nho nhé day cha 4y da tré thanh ky (rc ciia mot thoi.
Nhirng moén cha cia Cu Ly 1a dac san cta x&r Bac, di cw vao Nam, ngudi Bdc mang
theo dé roi tré thanh mot mén an phd bién rong rai & mién Nam.

Nguoi Béc an miéng cha dé nhé qué, nguoi Nam can miéng cha dé hwang thém
moét mén an day huong vi. Cu Ly tré thanh ngudi dem miéng ngon x& Bac vao cho
ngwoi Nam ky thuwdng thirc hang ngay v&i gia that binh dan, ai cling an dworc, ai



cling mua dworc.

Bién cb 4.75. Sai Gon thay dbi. Bo bo, gao hdm, boét mi, khoai sén thé com, thay
gao. Hang ngay, Cu Ly ciing van tya chiéc xe mang theo cai thing cha va banh mi &
dang sau. Nhwng & banh mi khéng con nhw xwa, rudt né den, vé né tai. Miéng cha
cling kém di hwong vi cii. Va chi yéu 1a ca nwéc nghéo, ca Sai Gon doéi nén banh mi
clia cu lai tré thanh mén an xa xi, khach cling voi bét nhiéu.

M4y n&m sau, c6 |& tudi cling da gia, cu Ly giao thing banh lai cho con, chiéc xe cii
khong thay nira chi thiy sang 'sang chang thanh nién ndi giong Nam dac sét chay
chiéc Honda vao trong hém gan day, ngoi v&i quan ca phé va tlep tuc cong viéc cua
Cu Ly ngay xuwa, lai cat cat, nhéi nhdi, nhét nhét nhirng cuc cha dé cho ra nhirng 6
banh mi cu Ly.

Réi cudc séng lai kha Ién, khach lai ddng nhw xwa, thing banh chi dén 9:00 la voi, ai
dén tré danh hen ngay mai vay. Quan ca phé hém dep tiém, chac la doi trat tw giao
théng khdng cho Ian chiém hém, thing banh Cu Ly lai giat ra via hé Hai Ba Trung,
sang sang lai thdy nhém ngwdi chen nhau mua banh, ngudi ban chéng ngoii tay.

Van chiéc thling, van nhitng miéng cha to nong hdi bé ngdn ngang trén met tre bay
gio 16t tam nhwa xanh xanh va nhirng lat hanh tay, banh mi cu Ly tiép tuc ton tai
hang ngay gitra phd Sai Gon biét bao dbi thay.

Cu Ly c6 I& chang con song nhwng nhirng chiéc banh mi ctia cu mai 1a ky trc va ky niém cua nhiéu
ngudi Sai Gon, nhat la nhirng chang trai méi vao doi, mai buéc vao giang duong dai hoc thap nién
sau bay muwoi cla thé ky trwdc, théi banh mi Cu Ly nirc tiéng.

Thé hé do gic da qua tudi bay muroi, khéng thuong dn banh mi Cu Ly nira, nhung
nhiéu khi nh& lai, long cdng rung ring nhé lai mét thoi, mét thoi da di qua khéng tro
lai.

DODUYNGOC

Binh luan :

Phan Ken : Bai viét kha chinh xac. « Quay xe » cu Ly thi ndm trong con dwéng nhd trén dwdng Phan Thanh
Gian trwéc khi dén giao 16 véi dwong Hai Ba Trung. Con dwdng nay thong tir dwdng Phan Thanh Gian qua Hai
Ba Truwng. Cu Ly ding ban tay thoan thodt béc cha lua, ngd...nhét vao banh mi va miéng thi ca cdm vé cudc
sbng. Khi hét gi& hoc tr CNMD, tru s& trudng Dong Tién vé theo truc Tran Qudc Toan- Ly Thai Té - Phan Thanh
Gian, minh ciing hay ghé mua banh mi clia cu cho dén sau 75.

Va bay gio...

Met banh mi goc Bic
hon 70 nam trén via hé Sai Gon

Banh mi cu Ly trén via hé duwdng Hai Ba Trung, quan 3, chi cd gio cha va hanh tay, dwa leo, ban trong
ba tiéng budi sang, moi ngay 450 0.



Khodng 6h mdi ngay, ngudi dan sbng gan géc duweng Dién Bién Pha - Hai Ba Trung, quan 3, déu
thdy vo chdng anh Nguyén Hoang Quéc Thién, 47 tudi, va ngudi nha buwng met banh mi ra via he.
Trén chiéc met |6t 14 chudi bay da loai gid, cha, dwa leo, hanh tay, xi dau... Canh dé Ia chiéc sot ludn
dwoc pha kin dé gitr banh mi néng gion. Khach méi dén 1an dau it ai biét met banh mi nay da tén tai
hon 70 nam.

T&m bién nhé "Banh mi cu Ly" dwoc treo noi chiéc du Ién che ndng mwa. Cu Ly 1a "cha d&" ctia met
banh mi nay. "Cu Ly vén gbc Bac vao Sai Gon tir nhivng ndm 1950, muu sinh bing nghé banh mi
dao, dén t6i la ddi thir ba, ban & day cling 20 nam nay réi", anh Thién vira cho biét vira thoan thoat
thai gio cha, thém rau dwa vao 6 banh cho khach dang dirng cho.

Tiém banh mi trén via hé dwong Hai Ba Trwng ddng khach vao sang sém. Anh: Quynh Trén

Theo anh Thién, ngay tlr nhirng ngay dau, cu Ly da mang theo hwong vi qué huwong vao mén banh
mi, v&i dac trwng la cac loai gid chd mién Bac. Thoi do, cu ban banh mi kep ba loai cha bo, gio lua va
cha bi. Nhan banh khéng cé pate hay dé chua kiéu mién Nam ma kep thém hanh tay, dua leo, rac
muéi tiéu va xi dau (nwéc twong) tuy theo khach yéu cau.

Khi d8, cu Ly ban banh mi dao véi mot gid tre 1&6n va di chuyén béng xe dap may. Nhirtng ndm 1980,
khi tudi da cao, cu mé&i dirng chan & dadu hém 191 Hai Ba Trwng. Met banh cla cu don gian véi mot
mam nhd dat trén chiéc ghé ddu va phu 1a chudi. Khach chi yéu 1a céng nhan vién, sinh vién, hoc
sinh mua mang di.

"Khoang nhirng ndm 2000 cu nghi ban. Trai qua ba thé hé nhwng banh mi van & dia diém cii va git

hwong vi gia truyén, cach ban buén ciing y nhw nhirng ngay dau", anh Thién néi.



Trén met bay bién nhiéu loai gid cha &n kém. Anh: Quynh Trén

Trén chiéc met 16t 14 chudi la cac loai gid chd gdm gio lua, gid th, cha bo, cha qué. Gid thi va cha lua
duwoc gia dinh 1am theo coéng thirc riéng con cha bo dat & khu che' Ong Ta, noi ¢6 nhiéu nguwdi Béc di
cw sinh sdng. Mén cha bo lam theo kiéu Bac tron thém rau thi 1a réi nwéng thay vi géi trong 1a chubi
va hap nhuw thuong thay.

Dé miéng gio cha twoi ngon, thay vi cat sén, nguoi ban thuwong thai khi cé khach mua. Mot 6 banh mi
kep v&i cac lat cha thai day, keém thém dwa leo, hanh tay, rac chut 6t, xi dau dwgc ba ngudi lam
nhanh chéng trong khoang 30 giay.

Sang 8/11, 6ng Nguyén Van Mét ghé mua 6 banh mi &n sang. Biét dwoc thoi quen ctia khach hang,
lan nao anh Thién cling bé dw thém cha bo. Ong Mét da an banh mi tiém subt hon niva thé ky qua.

Ngudi dan 6ng 72 tudi cho biét, nhirng nam 1970 khi con 1a sinh vién trwong Luat trén dwong Duy

Tan (nay 1a duwéng Pham Ngoc Thach) 6ng da thuwéng ghé mua banh mi cu Ly rdi mang ra ngdi hé

Con Rua an trwéc khi vao giang dwong.
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