X Gia Dinh - Bén Nghé - Sai Gon
Gilra Long Dai Vung Van Héa Nam Bo

Lé Van Hao

Sai Gon

Nam 1698 kinh lwgc s Nguyén Hiru Canh dwoc chua
Nguyén Gy nhiém vao Nam dé 1ay d4t Néng Nai dat thanh phu
Gia Dinh, rdi 1ap x(r Sai Gon, dat huyén Tan Binh, dwng dinh
Phién Tran. T d6 Sai Gon tré thanh mot trung tdm hanh
chinh, van hoa, kinh té, thwong mai quan trong, dén nay da
hon ba thé ky. Vi I8 d6 ma cach nay 8 ndm (1998) nguwdi dan
da vui vé &n mirng sinh nhat ba tr&m tudi ctia Sai Gon.

Vao thoi Nguyén Hiku Canh, Sai Gon da cé phd thi Bén Nghé,
ban dau la tén cai bén séng ndm & nga ba, noi kinh Cho Lén
dd ra sébng Sai Gon, sau dé kinh Cho' Lén lai dwoc goi la kinh
Bén Nghé. Rdi vao thé ky 18-19, dan gian thuwéng dung tén
goi Bén Nghé dé chi thanh Gia Dinh, hoac c& vung Sai Gon
noi chung.

Bén canh phd thi B&n Nghé c6 xa Minh Hwong cla Hoa kiéu,
quen goi l1a Cho Lén, dwoc Nguyén Hiru Canh wu ai cho
thanh 1ap dé ngwdi Hoa ti nan nha Thanh sdng hiru nghj va
lam an budn ban v&i nguoi Viét.
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T 1772, Sai Gon da tré thanh mot thanh phd. Dén 1788, Nguyén Anh 1ap trdn Gia Binh. Tl
1802 dén 1832, day la tha phi cta Gia Pinh thanh. Nam 1833 dbi thanh tinh Gia Dinh.

Ba nam sau khi Phap chiém Sai Gon, ndm 1861 chinh quyén thwe dan xac dinh dia giéi thanh
phd nhw sau : phia déng 1a séng Sai Gon, phia bac la rach Thi Nghe, phia tay tir chua Cay Mai

t&i dén Ky Hoa, phia nam |a Pha Lam, vai téng dién tich 1a 25 km2.

Nam 1865, Phap tach Cho L&n khdi Sai Gon ; nam 1931, lai sap nhap Sai Gon véi Cho Lén
thanh khu Sai Gon - Cho Lén. Ngay 30-5-1954 d6 thanh Sai Gon - Cho Lén ra doi va ton tai

cho dén hét thoi ky Viét Nam Cong Hoa.

Sai Gon ngay nay, thanh phd I&n nhat va dong dan nhat nwéc, & gitra dong va tady Nam B9,
réng 2.029 km2, gébm 17 quan, 5 huyén. Cac quan ndi thanh tir 1 dén 12, Go Vap, Tan Binh,
Binh Thanh, Phd Nhuan va Thu Bc ; cac huyén ngoai thanh : Ca Chi, H6c Mén, Binh Chanh,

Nha Bé, Can Gid, v&i mot dan sb khoang 5,5 triéu nguei.



- n "Sai Gon nam xwa" va "Ngwoi Sai Gon thué ay".

D4 c6 nhiéu nguoi viét rat hay vé Sai Gon va Nam B, tir Trinh
Hoai Blrc (1765-1825) v&i Gia Dinh thanh théng chi t&i cac tac
gia bd Dja chi vdn héa thanh phé H6 Chi Minh, 4 tap, (1987-
1998), nhwng theo thién y viét vé Sai Gon trwdc day hap dan
va cdm dong nhat c6 18 1a cubn Sai Gon ndm xwa cla Vwong
Hong Sén (xuét ban trwdc 1975, tai ban 1994), vaNguoi Sai
Gon thué &y... cia Son Nam (1998).

Hai tac gid I&n nay da cung cap cho chung ta nhiéu hinh anh
vé Gia Pinh, B&n Nghé, Nha Bé, Cho Lén, Sai Gon, mot mau
muc van minh vira thj thanh vira sdng bién, véi nghé buén ban
s&m phat trién trén qui mo lon.

N&1 xuGn chg Bén Thanh, Sal Gon Vai chuc nam sau khi Phap sang d6 hd, Sai Gon da mau le

tiép thu van minh Tay Au dé tré thanh mot Hon Ngoc Vién

Péng, va & Déng Nam A, Sai Gon chi dirng sau Singapore va Hongkong nhé cang séng thuan
loi va kha nang san xuét ddi dao Ita gao, cao su, hoa lanh, trai ngot.

Trén dwdng phat trién nguoi Viet & Sai Gon da khéo sat canh véi nguoi An (Cha Va), nguoi
Khmer Nam Bo va nhét 14 ngudi Hoa binh dan dén ti» mién Nam Trung Hoa dé lam cho Sai
Gon va Nam Bo ngay cang giau dep vé vat chat 1an tinh than.

Nha van Son Nam d& vé 1én cai canh sinh dong : "Chg Binh Tay, An Lac, cau Ong Lanh, Ba
Chiéu, Tan Binh, cho B&n Thanh tap nap nguwdi dén ké vé (...). Quan an tap nap du thiy, da gia
ca danh cho nhiéu hang ngudi. S&n sang lam quen véi ngudi duwdng nhw chua tirng gép mat,
chwa ranh ly lich, tra tién tach ca phé cho nguoi ban, hodc ban ciia ngwdi ban (chwa tirng quen
biét), khéng tinh toan vun vat, ngwdi Sai Gon thich an udng lai rai d& tim co hdi gap ban bé
hoac thw gian (...). Ham thich di chuyén gan xa, néu gdp hoan canh thi di du lich, thich di chua
miéu dé& ciu xin gap may man hodc sam hdi, ta on (...).

Kinh té thj treng ddng nghta véi "khi 1én voi, ltc xudng cho".
Gap ngudi 1am giau nhanh, khéng né trong cho l1am. Gap ké
bdng dwng xubng déc, khéng khinh ré (...). Cudc séng chon
rén nhw vay, séng lau ngay rdi quen tr& nén binh than. Tuy
bdi cdnh ngay nay khac hon xwa nhung ngudi Sai Gon van
lac quan, séng phéng khoang. X khéng bao lut, lta gao dw
an, khi hau khéng khac nghiét. Chiu kho di tim ban be, gitr
chi tin thi gap co héi lam an (...). Sai Gon la noi "Ioén x6n"
nhuwng hiéu khach dau quen dau la. Thich doc bao (dé tim
lwong théng tin), thich xem ca nhac, cai lwong (thw gidn
nhanh v&i nghe nhin), thich bong da (thw gidn nhanh, danh
thire tiém ndng dang co cum)"...

Pdng bao Sai Gon ta xwa nay la nhw vay do, vd cung dang :
mén, rat déi dé thuong. Nha tha Bic Ba, Sai Gon




Di tich, danh thang mét vung dat da tirng
dwoc ngoi khen la"Sai Gon dep lam, Sai
Gon oi".

Nhitng ngwdi di xa Sai Gon vai nam tré vé
tham thanh phd déu ngac nhién vé cai tbc do
cao bc, nha choc trovi, biét thw sang trong, nguy
nga moc I&n nhw ndm. D6 & Sai Gon hién dai
danh cho mét thiéu sé, nhung Sai Gon may
man con gitr dwoc vai chuc di tich danh théng
co gia tri lich str, van hoa, nghé thuat.

T tién nguoi Viét, ngudi Hoa da dé lai cho con
chau nhirng noi tho phwong, ton nghiém dep
dé nhw chua Giac Vién, chua Go (Phung Son),
chua Giac Lam, chua Ngoc Hoang, chua Ba Thién Hau, chua Ong, dinh Minh Huong Gia
Thanh, dinh Pha Nhuan, v.v. Con lang clGa danh nhan Lé Van Duyét, quen goi la Lang Ong, la
mot trung tam tin ngwdng va I& hoi Ion nhat cta Sai Gon.

Mot sb di tich lien quan mat thiét t&i lich str thanh phé va ddi sbng ngwdi dan: cho Bén Thanh
(c6 tr trwdc 1859) ; Thao Cam Vién (1864) mot vwon bach thao bach thu phong phd, trong
khuén vién Thado Cam Vién cé Vién Bao Tang Lich S Thanh Phd vén la vién bao tang
Blanchard de La Brosse (1927) ; Nha thd Birc Ba (1877) ; Bwu Dién thanh phd (1886)...

C6 18 30 ndm (1975-2005) 1a mot thdi gian qua ngan nén chinh quyén hién tai chwa xay dung
dwoc mot cong trinh kién trac, cong trinh van héa dang ké nao. Ngwoc lai ho da ké thra cua
ché d6 thwc dan (1859-1954) va ché do ci (1954-1975) mot loat cong thy dep dé:

- Tru s& Uy ban Nhan Dan Thanh Phé H6 Chi Minh vén 1a Téa D& Chanh Sai Gon (1898).

- Hoi trwong Thdng Nhét, vén 1a Dinh Boc Lap cla ché dd cii, mot cdng trinh cla kién tric sw
Ng6 Viét Thu, xay
dwng tlr 1962 dén
1966.

- Nha Hat Thanh
Phé, vén la Ha
Nghi Vién cta ché
ddé ci, xwa kia la
Nha Hat Tay
(Opéra) xay dwng
nam 1889.
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phd, xay nam 1920, vdn la nha riéng cta ty pht Hui Bon Hoa (Hra Bdn Hoa, quen goi la Chu
Hoa).

- Vién Bao Tang Cach Mang thanh phé, vén 1a tw dinh cla cac thdng déc Nam Ky (xay nam
1885), r6i thanh Dinh Gia Long trwéc khi tré thanh Téi Cao Phap Vién (1964-1975).

Am thwc Sai Gon: mot kiéu mau cua tiép
bién van hoéa cé kim déng tay.

Noi &m thywe Sai Gon thi cé |1& chuwa day du, that
ra phai néi am thwc Sai Gon - Nam Bd méi
dung, béi vi Sai Gon la diém trung tm cla toan
Nam B6, nga ba dwdng cta Bac Nam Déng
Tay : Béc day 1a ca hai mién Trung va Béc,
bong la vuang Bong Nam B, Tay la vang Tay
Nam Bo6 va Tay cling la phwong Tay ma Sai
Gon da sém tiép xuc.

Ldu mdm Nam B, kiét tac cia dm thyc Viét Nam

Hon thé niva, Hon Ngoc Vién Béng ndm xwa c6
|& 1a noi gap g& tién dinh cta A Pong va Au Tay
vi trong nhiéu thé ky Sai Gon da chung séng véi con ngwdi va van héa Trung Quéc, An Do,
Phap, Btrc, My, Nga, Nhat, Uc... Sai Gon cé thé cung cap cho ta day di cac mén ngon cla
phwong Béng va phuong Tay ma khdng can mét cude du lich xa xéi nao.

Quaé that, & Sai Gon ngoai tat cd cac mon ngon Viét clia ba mién Trung Nam Béc, ching ta con
c6 thé thwéng thirc cac moén ngon Hoa, An, Nhat, Thai, Y, Tay Ban Nha..., va nhét 1a cac mon
Phap ndi tiéng thé gidi, bén canh thit nwéng Tiép Khéc, xuc xich Blrc, hamburger My, caviar
Nga hay Iran... va dd cac loai rwou va bia ngon nhat hoan cau.

Vay cé thé noi tinh chat dau tién ctia &m thwe Sai Gon 1a tinh thé gidi, tinh t x& (cosmopolite)
ctia nd. Nhwng tinh chét thi hai cGia né lai 1a sw dén nhan tran trong kho tang van héa dm thuc
truyén thdng ctia dan toc. Bang ching la chéng can ra Trung
hay ra Bac ngwdi Sai Gon néu mubn thi cé thé vui vé thwéng
thirc phd Béc, cha ca Ha Noi, bun bo Hué, nem tré Hué, mi
Quaéng, cao lau Héi An, v.v., bén canh nhitng mén ngon Nam
B& b4t hi nhw canh chua, ca kho t, ca léc nwéng trui, lau
mam Chau Péc, hua tiéu My Tho, tém Iui Bac Liéu, ndm tram
Phu Quéc va nhiéu nira.

Tinh chét th& ba va quan trong nhat ctia 4m thwe Sai Gon la
sy tap hop tinh hoa cla dm thwc Nam B6 va sy nang cao
truyén théng 4m thwc mién Nam lén mirc cb dién. Vi du : mém
Nam B6 1a mén &n cla thdi khan hoang. Rau déng, rau vuon,
ca sdng, ca bién, mam ca linh tinh lang tang, an cho no dé lo
mé& cdi. Vay ma may trdm nam sau, mon ldu mém nay da tré r .
thanh mon &n cao cAp. Dan nha giau Sai Gon - Cho Lon xwa ~ Mén bé gié tréo cla thdl khdn hoang

-4-



va nay dai khach bang I4u mdm ma&i sang, va phai néi rang ldu mam cé 18 13 kiét tac sang gia
nhat clia van hoa dm thyc Viét Nam.

Rau, ca, thit, mdm lam thanh mén I4u : hon 20 loai rau dé trong hai dia rau to twéng, t ngod
sen, bdng sung t&i gia, bap chudi va dd loai rau thom. Rdi mét mé thap cdm : lwon, ca rd, ca
k&o, ca chach, ca ngéc, ca loc, bong lau, basa, ca thu... Réi thém vé thit ba roi, myc, tém, cua,
tau ha... cung I&n Ira v&i nwdc cdt mam sac thom Iirng. Thém hai dia bun hay mét thd com, ba
xi rwou ngon, mot dia téi girng &t hiém va thé 1a ta c6 da déat troi, am dwong, hai hoa va bd
duéng nhéat trong mén lau Viét Nam bét ha.

Am thwc thuan tay Sai Gon dung la sw tdng két lich st &m thwc cta dat phwong Nam tir thoi
khai hoang voi mam, canh chua, ca léc nwéng trui... t&i thoi hién dai véi bd bay mon, trirng rua
Co6n Dao, tdm hum Bién Dong. C6 18 khéng qua dang khi néi Am thwe Sai Gon la tap dai thanh
tinh hoa &m thuc Viét Nam trén mot vung dat khéng réng qua 2.100 km2 ma lai du strc m&i goi
hon mét chuc nén dm thue cta A, Au, My t6i két ban va dua tai véi &m thuc Sai Gon, Nam Bd
Viét Nam ma chwa biét ai hon ai.

Gai trai Sai Gon nam xuwa,

qua nhirng cau ho giong hat triu nang an tinh, chira chan diéu nghé.

Con trai Sai Gon ndm xwa tuan theo luat thwong hd, thwong di 1én Bdng Nai, di xubng miét
vudn budn ban lam &n ma cac ¢6 gai Luc Tinh thi hiéu khach va vé cung céi mé.
M&i gap nhau cac em da von va néi cudi :

Ghe anh dé mdi xanh lwon

Phéi ghe Gia Binh xubng miét vuon kiém em ?

Dé thwong qud, anh Hai xin chan thanh dap 1é :

Mot trdm con gai Thd,

mét Iii con gai Cho anh chdng mang

Cam thuong con gai ruéng co han ndng mua

Gap nhau rdi khong dé gi rat lui nham le dau anh Hai:

Cau Binh Bién xe Itra chay nghiéng trién

Anh gdp em dudi thdy trén thuyén

Loi phan bua chuwa can sao anh lién chia tay ?

Nghe vay chang trai phai lam ra vé c6 cam tinh :

Cho Bén Thanh den xanh dén dé

Anh nhin cho té thay ré dén mau

L&y em anh déu ké sang giau

Rau dwa mam mudi chdng noi nao hon em

Néu chang trai mudn doi vé thi cd em ho doa mét cau:

B¢ anh Hai, ga duyén khéng dang héi nay
Em liéu 1én Cho Lén ndm duong réy cho xe Itra qua

-5-



Doa cho vui théi chir em ciing biét tha phan :

Den Sai Gon ngon xanh ngon dd
Den Céay Go6 cai té cai lu

Nuwéc rong em tha trai mu u

L& duyén cao troc Ién tu Nui Ba !

Trong nhém dé cé moét ¢o tinh tinh hién diu muén lam dep l6ng khach thwong hé :

Sbéng Sai Gon séng bao nhiéu nwéc

Cho ci Sai Gon ké tuc ngwoi thanh

M4y ai ma déng nhw anh

Du cho xao xuyén xin ciing chan thanh véi em

Dé thwong qud, phai lam sao dap |é cho xirng dang :

Em Tam o4, chgr Sai Gon cat moi

Ghe tau lui toi, bén méat déu xinh

Thay em dep dang tét hinh

Chéng hay em c6 chung tinh ddu chua ?

Puorc &, em xin g&i t&i chang mot cau tam sw vé ndi long dé dat

Ho o, dat Sai Gon nam thanh ni¥ ta

Cot co Tha Ngir cao thiét la cao

Em thwong anh vang vé ma dao

Tim anh khdp chén vang thau khé luong

D3 vay em Tam con cét 1én moét | tham thiét :

Ho o, ghe anh lui vé Gia Binh

Em nh¢ anh, em tho binh lién

Khéng tin anh héi lai xém giéng déu hay

T&i day thi cau Ba Sai Gon cam long khéng dau, bén tung ra mét chwéng tuy chwa phai la thé
thét nhwng ciing 1a mot buwéc dau gan bé coé thé lam dep long em Tam :

Ho o, ai vé Ba Diém Hoc Mén

Héi thdm nguoi &y c6 con... hay khéng ?

Dé anh kiém soi chi héng

Nho 6ng To ba Nguyét két vor chbng trém ndm...

Nguén: Chim Viét Canh Nam



